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PODOLOGIA

OsSetrujuci odbornici: Anita Nopp, diplomovany podolog

Podologicka analyza chodidiel so zaznamom 70,00 €
Podologicka analyza, tenzometer / podoskop. kamerové, fotografické snimky, analyza kroku, poradenstvo, zavere¢na sprava, 60 min.

Podologicka analyza chodidiel bez zaznamu 40,00€

Konzultacia s vySetrenim na tenzometrickej doske / podoskope, analyza kroku, poradenstvo, 30 min.

Odbery pre mikrobiologicke laboratérium 1 skimavka mykoldgia / bakterioldgia UNILABS 30,00€

Odber z nechtov a/alebo pokozky pre dalSi rozbor do mikrobiologického laboratéria Unilabs, kultivacia aj mikroskopia,

vyplnenie dotaznika a odoslanie do laboratéria. Pri podozreniach na mykdzu, bakterialnu infekciu pripadne pri diferenciélnej diagnostike

Meranie chodidiel na personalizované stielky do topanok 20,00€
Meranie chodidiel pre aktivne stielky do topanok Fusselastic - Pedobarograf (odtlackovaé

Aplikacia Spony na zarasteny necht 45,00 €

Pripravu nechtu, aplikacia Spony na zarasteny necht, Spona

Rekonstrukcia nechtovej platnicky 40,00€

Rekonstrukcia chybajlcej alebo inak posSkodenej nechtovej platnicky.

Presun Spony 20,00€

Presun kovovej Spony pri prebiehajlicej Sponovace;j terapii.

OSetrenie kurieho oka /mozolu/ks 20,00€
Osetrenie kurieho oka alebo mozolu samostatne. Cas je stanoveny pre o3etrenie jedného postihnutia

OSetrenie zarasteného nechtu 20,00€
Osetrenie zarastajuceho nechtu.

OSetrenie zarasteného nechtu komplikovany / akutny stav 30,00€
Osetrenie zarastajuceho nechtu v akiitnom stadiu.

Podologicka predpriprava bradavice k dalSiemu oSetreniu u dermatoléga 25,00€
Osetrenie bradavice pre dalSie tukony u dermatoléga

Techniky vlhké krytie / lapis / okluzia / odlahCenie / Specidlne ukony 10,00€

technika vyuzivana pri Specialnych podologickych ukonoch, pripocitava sa k cene zakladného oSetrenia

OSetrenie mimoriadne zhrubnutého nechtu — pazur 20,00€
zbrusenie abnormalne zhrubnutej nechtovej platnicky, predpriprava pre dermatoléga, 1ks

Tampdnovanie 5,00€

aplikacia coppolina pod nechtovy val, 5 min.

Aplikacia sulci protector 10,00 €

osadenie umelohmotnej - silikénovej rdrky na okraj nechtu, len po Cisteni a predpriprave nechtu



Viyroba silikdbnovej ortézy Fresco/Erkoton
vyroba Specidlnej ortopedickej pombcky do 6g, doplatok 2,00EUR/g, material: silikdon , cca 30 min.

Vymenny listok k odbornému lekarovi, vypisanie potvrdenia

Cistenie a predpriprava nechtu mimo pedikury
odstranenie necistot nechtu, vycistenie valu a predpriprava na dalsi zékrok 10-15 min

Konzultacia
Konzultacia potiazi, névrh terapie 15-20 min.

Kontrola
Kontrola pri prebiehajucej podologickej terapii, 10 min.

Strihanie nechtov deti a mladistvych od 5 do 15 rokov
babatka a deti do 5 rokov st oSetrovani bezplatne. 15-20 min.

Strihanie nechtov mladistvi <15+ a dospeli
Strihanie a Gprava zdravych nechtov deti nad 15 rokov a dospelych. 20-30 min.

Osetrenie mykotickych pripadne inak poSkodenych nechtov

Strihanie a Uprava mykotickych, zhrubnutych nechtov, priprava na dalSiu dermatologicku lie¢bu 30-45min

Osetrenie pacienta so SDN pripadne inym zavaznym ochorenim
Osetrenie j ur¢ené pre semikritickych pacientov, napr. s diagnézou Syndrém diabetickej nohy, s ulceraciami a inymi tazko sa
hojacimi defektmi, pripadne inymi systémovymi ochoreniami typu Sklerodemia, systémova skleréza 45- 60 min.

Podologické oSetrenie chodidla
Odborne vykonana pedikura: sucha - medicinalna, kombinovana, prontoman —zabalova, cart — kyseliny.
Podla odp. podoléga po posudeni stavu chodidiel., 30-60 min.
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Kto je vlastne podoldg?

Podoldg je zdravotnicky pracovnik, robi diagnostiku chodidiel, konzultuje,
navrhuje postup lie¢by a pripravuje lie¢ebny plan, prioritne oSetruje deti,

chorych ludi so zavaznymi diagnézami, odobera vzorky do mikrolaboratéria,

vypisuje vymenné listky, komunikuje s dalSimi lekarskymi odvetviami,
hlada priciny a suvislosti, aby vas mohol spravne nasmerovat a

pomoct vam najst tie spravne rieSenia nielen pri problémoch s chodidlami ale s celym telom.

A eSte jedna dolezita prosba:

Nakolko mame v naSom centre len jedného podoldga, ktory je kapacitne pretazeny,
nie je mozné, aby poskytoval sluzby beznej pedikury alebo inych estetickych zakrokov.

My ostatni sa 0 Vas tieZ s laskou postarame, sme jeden tim,
rastieme spolu a zalezi nam na vasom zdravi aj vasej spokojnosti.

Dakujeme za pochopenie a velmi sa na Vas tesime ©

Anita Nopp a cely tim Anita Nopp & Co
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